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XIXème sortie 
glaciologique de 

l’association Moraine 
« spéciale enfants » : 
- MASSIF COTIELLA -  

es 29 et 30 août 2020 
 
 

  RDV :  29/08 à 9h30 au 
tunnel de Bielsa (bouche nord) 
 

  Prévoir : matériel randonnée, 
nourriture autonomie, mini 
sac de couchage... 
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Jour Itinéraire Dénivelé 

29/08 
Parking Lavasar (1930m) - Ibon de Plan (1910m) - 
colladeta ibon (2350m) - Refuge Armenia (1860m) +450m / -550m 

30/08 Refuge Armenia (1860m) - cirque Armenia - retour parking +800m / -700m 

Itinéraire excursion     N 

Echelle : 1cm = 340m       
Parking Lavasar 

1930m 

Ibon de Plan 

1910m 

Refuge non 

gardé d’Armenia 

1850m 

C
irque d’Arm

enia 

 Si l’on pénètre dans le massif du Cotiella (2912m) par l’ibon de Plan, c’est 
immédiatement sublime et ça dure... 

… car tout est magnifique et tout le temps : 
- les roches plissées et drapées hésitent entre le gris, l’ocre et le rose, 
- les forêts épaisses et les tapis herbeux s’entremêlent, 
- 2 lacs translucides agrémentent avantageusement ces paysages. 
 
 Pas de glacier ici, mais vous êtes prévenus, tout est contraste et ressemblance ! 
L’originalité de cette montagne a attirée l’attention du célèbre pyrénéiste Henry 
Russell. Plongeons dans les souvenirs d’un montagnard... 
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La dixLa dix--neuvième sortie glaciologique : neuvième sortie glaciologique : le massif du Cotiella (Aragon)le massif du Cotiella (Aragon)  
 

 L’historien-géographe Henri Beraldi (1849-1931) est l’inventeur du mot « pyrénéisme ». Si le terme « alpinisme » est synonyme d'exploit 
sportif, le pyrénéisme, apparu à la fin du XIXème siècle, s'en est démarqué en considérant l'expérience physique de la montagne comme inséparable 
de l'émotion esthétique et culturelle. « L'idéal du pyrénéiste est de savoir à la fois ascensionner, écrire, et sentir. » 
 Le comte Henry Russell (1834-1909), surnommé l’ermite du Vignemale, s’est parfaitement illustrée dans ce domaine. C’est lui qui va nous 
présenter le massif du Cotiella (extraits de « Souvenirs d’un montagnard »). 

  Au loin, inaccessible, le massif du CotiellaAu loin, inaccessible, le massif du Cotiella  

 « Pendant bien des années, chaque fois que je faisais une ascension sur la 
frontière d’Espagne, et que de là ma vue errait sur l’Aragon, j’y regardais avec autant 
d’envie que de curiosité une montagne orgueilleuse et aride, dont la hauteur et 
l’aspect africain m’intriguaient tant, que je pouvais à peine résister au désir d’y 
monter. C’était devenu une idée fixe. Seulement, comment s’y prendre ? Où était-
elle ? Par où y arriver, ou même en approcher ? Personne n’en savait rien. Entre 
Luchon et Vénasque, partout où j’en parlais, on ouvrait de grands yeux, mais sans 
pouvoir me renseigner. On me croyait halluciné. 
 Il fallut donc me fier à mon instinct, ne plus faire de questions, chercher ce pic 
étrange par toutes les voies possibles, et enfin le gravir quand je l’aurais trouvé. » 

  Au cœur du CotiellaAu cœur du Cotiella  

 « C’est certainement un des 
observatoires les plus grandioses des 
Pyrénées, et cela pour trois raisons : 
son isolement, sa grande hauteur, et 
sa distance de la chaine principale, 
qui fait panorama au nord sur une 
longueur de 300 kilomètres ! Il est si 
près des plaines, qu’en suivant les 
vallons qui en rayonnent au sud, on 
descendrait en quelques heures de 
2400 mètres. Aucun autre pic des Pyrénées n’offre une pareil descente directe et 
ininterrompue. Il domine d’une manière étonnante. » (juin 1865) 

Massif Cotiella vu des Posets 
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Russell dans son sac en peau de mouton 

  Attaque de brigands au CotiellaAttaque de brigands au Cotiella  

 « une cabane abandonnée, sur une clairière en pleine 
forêt » ; après le coup de fusil : « je traversai toute la clairière 
dans sa longueur, comme une flèche ou une bombe, avec la lune 
en son plein sur mon dos, entendant recharger le fusil derrière 
moi [...] ; je me précipitais, à l'ouest, sous les sapins qui 
descendent vers Gistain. [...] 
Lequeutre évacuant la cabane, 
tous ces sauvages s'armèrent de 
pierres énormes, et en brisèrent le 
toit sous un déluge de projectiles, 
pour être bien sûr que si j'étais 
caché dessous, je n'en sortirais 
pas vivant. » 
 
 
 

Gravure de Josiah Whymper (le père 
d'Edward, vainqueur du Cervin), 

réalisée à la demande du rédacteur de 
l'Alpine Journal pour illustrer le récit 

écrit par Russell sur cette agression de 
juillet 1870 

  Les sources sont rares au Cotiella (montagne calcaire)Les sources sont rares au Cotiella (montagne calcaire)  

 « Nous avions tellement soif en arrivant à 
l’abri d’Armenia, que nous pouvions à peine 
parler. Mais il y a là, dans un ravin tout vert, à 
l’Est, une source mille fois meilleure que tous les 
vins du monde, et dont nous bûmes litre sur litre, 
sans nous faire aucun mal : la bonne eau est 
toujours innocente. » 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Henri_Beraldi
https://fr.wikipedia.org/wiki/Henri_Beraldi

